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1. Fundamentación  

La programación de actividades infantiles en La Quinta’l Texu 

nace de  la voluntad de dar respuesta a la necesidad de las familias 

del colegio de conciliar la vida familiar y laboral, en los periodos en 

que los niños disfrutan de vacaciones escolares y los padres continúan 

trabajando. El objetivo principal de esta programación es, pues, 

facilitar esta conciliación a través de una  propuesta de actividades 

variada y de calidad, de fuerte componente lúdico y  socializador. 

El motivo en torno al que gira toda la programación es “Un cofre 

lleno de Cuentos”, que dotarán de contenido a las dinámicas, 

manualidades y juegos. Nos parece importante resaltar la importancia 

del cuento más allá del libro en sí, sino en el hecho de adentrarnos en 

la tradición oral milenaria. El cuento como puerta al teatro, a los 

disfraces, a las palabras, a la expresión, a la pintura...el cuento es 

participativo y enriquecedor, es creativo y alimenta su imaginación.  

En cuento a la metodología a desarrollar, los niños serán los 

protagonistas de su propio aprendizaje y el juego el recurso educativo 

utilizado. Pondremos a su disposición un espacio donde los niños/as 

pueden aprender jugando, divertirse y desarrollar su imaginación y 

creatividad, además pueden encontrar amigos/as con quien jugar y 

juegos adecuados a su edad y de acuerdo con sus preferencias.  

2. Objetivos  

Los objetivos que nos proponemos en la presente programación, 

son:  

1. Facilitar la conciliación de la vida familiar y laboral.  

2. Promover actitudes de solidaridad y respeto entre 
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los/as participantes que contribuyan a su socialización.  

3. Fomentar las habilidades sociales, la autonomía 

personal, el respeto y el espíritu de cooperación que faciliten 

la convivencia y la adaptación al entorno.  

4. Favorecer el desarrollo de las habilidades 

psicomotoras y manipulativas.  

5. Fomentar el uso de la imaginación y el desarrollo de la 

creatividad.  

6. Promover actitudes y hábitos que profundicen en la 

educación para la igualdad, para la salud y en el respeto al 

medio ambiente.  

3. Destinatarias/os  

La actividad está dirigida a niños de 3 a 8 años. Para llevar a 

cabo la actividad se necesitará un mínimo de 10 participantes y un 

máximo de 20. 

4. Localización  

El programa se desarrollará en el Colegio La Quinta’l Texu, así 

como en los espacios al aire libre cercanos al mismo. 

5. Temporalización 

El campamento se desarrollará en la semana del 23 al 27 de 

diciembre y del 30 de diciembre al 3 de enero. 

Este programa de actividades está proyectado para ser llevado 

a cabo en  horario de nueve de la mañana a dos de la tarde, de la 

siguiente manera: 
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9 – 10:00 → bienvenida, asamblea y estiramientos 

10 – 10:30 → juegos de interior 

10:30 – 11:30 → taller Un cofre lleno de Cuentos 

11:30 – 12:00 → almuerzo 

12:00 – 14:00 → juegos de interior o exterior  

El horario es en todo caso flexible y adecuado a las necesidades 

del grupo y los individuos, supone más bien una guía. 

6. Actividades  

UN COFRE LLENO DE CUENTOS 

El campamento está estructurado en cuatro sesiones  con un 

nexo en común: un cofre lleno de cuentos, un cofre con vida propia 

que perdura en el tiempo. Este personaje estará presente en todas las 

sesiones, proponiéndonos actividades divertidas y poniéndose en 

contacto con nosotros a través de los cuentos. 

 

Lunes 23 de diciembre, El Pirata Pata de Lata 

Hemos encontrado una carta antigua que 

escribió El Pirata Pata de Lata, la carta nos 

anuncia la presencia de un cofre mágico en 

algún lugar del cole.  

Todos los participantes nos sumergiremos en la 

aventura de encontrar el cofre siguiendo 

pistas y superando pruebas, una vez lo hayamos conseguido 

disfrutaremos con las sorpresas y los cuentos que el cofre nos trae. 
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Martes 24 diciembre. La reina de los 

Colores 

El cofre de cuentos hoy nos ofrece este 

maravilloso cuento a través del cual 

identificaremos nuestras emociones 

con diferentes colores y les pondremos 

nombre. 

Crearemos nuestras propias acuarelas a partir de materiales 

caseros y colorearemos nuestro mapa interior. 

Jueves 26 de diciembre . El Pequeño 

Conejo Blanco                   

El Cofre de Cuentos nos trae una sorpresa: 

¡Está lleno de disfraces!  

Nos caracterizamos y representamos el 

cuento del Pequeño conejo Blanco.  

Para finalizar, cada participante se 

caracterizará como quiera y a partir de su disfraz creará un personaje. 

A partir de los personajes que surjan  inventaremos cuentos e historias. 

Viernes 27 de diciembre. La Ovejita que 

vino a Cenar 

Utilizaremos esta tierna historia entre un 

lobo y una ovejita para introducir un taller 

de cocina. 

Disfrutaremos de este taller 

convirtiéndonos en cocineros diseñando nuestros propios riquísimos 

dulces divertidos.  
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Lunes 30 de diciembre. Olivia salva el Circo 

Olivia es un personaje muy especial que a los 

niños les encanta. Esta vez corre una aventura 

realmente divertida que nos dará pie a introducir 

un taller de circo. Construiremos nuestras propias 

pelotas de malabares y aprenderemos a jugar 

con ellas. 

Martes 31 de diciembre. Las diez gallinas 

"Éstas son las diez gallinas 

más hermosas y más finas. 

Ponen huevos a montones 

y por todos los rincones" 

Así empieza este fantástico cuento, que cuenta la historia de 

diez hermosas gallinas que ponen huevos en los 

lugares más insospechados. 

En este taller aprenderemos construiremos nuestra propia 

plastilina casera y moldearemos con ellas las gallinas de este cuento. 

Jueves 2 de enero. We´re going on a 

bear hunt 

Contaremos este maravilloso cuento en 

inglés y correremos una fabulosa 

aventura en busca de un oso. ¿Pero 

realmente cazaremos un oso? Quizás sea 

el oso el que nos dé un buen susto a 

nosotros y volvamos corriendo a casa al calor de nuestro edredón. 
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Viernes 3 de enero. Orejas de Mariposa 

La protagonista del cuento, Mara, de 

familia humilde, y dotada de unas 

características físicas un poco alejadas 

de los cánones de belleza impuestos por 

la sociedad de consumo en la que 

vivimos, se ve asediada por unos niños  

que  la ridiculizan cada vez que encuentran la oportunidad. Por 

suerte, cuando Mara, muy triste y preocupada, acude a su madre en 

busca de consuelo, esta le hace ver que sus peculiaridades no son 

motivo de desdicha, sino todo lo contrario: solo gracias a ellas Mara 

es -precisamente- un ser tan único y tan especial. A partir de ahí, el 

cuento discurre bajo una mecánica recurrente, con unos niños  que 

tratan de meterse con  Mara riéndose de sus orejas, su pelo, sus 

zapatos, etc… y, en frente, una Mara llena de alegría, optimismo y 

vitalidad que transforma sus insultos en bellísimas metáforas que 

desarman a sus rivales. 

Este cuento nos servirá como cierre de nuestro campamento y 

nos servirá para introducir juegos divertidos y cooperativos. 

7. Recursos 

Dos acompañantes desarrollaran la programación de 

actividades y acompañará a los niños en los diferentes espacios. Una 

de las acompañantes desarrollará los talleres dirigidos mientras que la 

otra acompañará en su juego libre a los niños que decidan no 

participar. 

Los materiales necesarios para realizar los talleres dirigidos los 

aportará la asociación. 


